
主催：防災学生団体 せとうちで、はじめまして。
共催：特定非営利活動法人ハコスイグン、chill village 運営委員会
協賛：株式会社 日本総険トラストテクノロジーズ
後援：三豊市、三豊市教育委員会
このプロジェクトはたかまつ讃岐てらす財団の助成を受けています。 Instagram

大学生スタッフ
もいるよ～

親子
で防災について学ぼう



ヒーローキャンプ
～大切な人を守る力を身に着ける～

申し込み方法
① 「お申し込みフォーム」を入力していただきます。
URL：https://forms.gle/BbFKUa3NQVshA3Dy5

② メールにて「キャンプ詳細フォーム」へのご入力をしていただきます。
（アレルギー等その他の詳細な情報についてはこちらで回答していただきます。）

③ 参加料金のお振り込みをいただきます。 お申し込みフォーム

詳細

スケジュール

持ち物

お問合せ
防災学生団体 せとうちで、はじめまして。

メールアドレス：setohazi.016@gmail.com

インスタのDMでもお気軽にご相談ください！

日程：10月4日（土）、10月5日（日）
（集合：4日12:00 解散：5日16:00）
場所：旧三豊市立箱浦小学校
（住所：三豊市詫間町箱 551番地1）
対象：小学生親子
（中学生以上などで興味ある方はご相談ください！）

料金：5000円/人

＜1日目＞
12:00 集合 、受付
12:30～13:30 アイスブレーク 防災の基礎知識勉強
13:30～14:30 ① 紙ぶるる工作（耐震）
14:30～16:00 ② 避難所運営ワークショップ
16:00～18:00 ③ 避難所運営実践
（簡易トイレの設置、体育館のレイアウトなど）
18:00～20:00 夜ご飯（カレー）
20:00～21:00 自由時間
22:00 就寝

＜2日目＞
6:00 起床
6:30～8:00 朝食（ホットドッグ）
8:30～10:15 ③ 防災士のお話し
（心肺蘇生や手作り防災グッズの紹介）
10:30～12:00 ④ まち歩き
12:00～14:00 ⑤ まち歩き振り返り、発表
12:30～13:00 昼食（非常食試食）
14:00～15:30 ⑥ リアル防災ゲーム
15:30～16:00 清掃、片付け
16:00 解散

・宿泊に必要なもの（着替え、タオル、歯ブラシ等）
・寝袋
・汗拭きシート等（お風呂がないため）
・お米1人につき0.5合
・牛乳パック1人につき1個（崩さずに持ってきてください）
その他必要なもの

「用意できない！」などあれば
お気軽にご相談ください！

体験重視で楽しく学びを深めます！

https://forms.gle/BbFKUa3NQVshA3Dy5
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